Randos saison 2014

(*) site calcul d’itinéraire : http://www.calculitineraires.fr/

Lundi 29 décembre : pour cette derniére sortie 2014, par un beau soleil avec le froid, 18

participants (dont 3 enfants) ont découvert la boucle a partir du parking de Mange-Pommes a
Ramonville, a c6té de Port-Sud (n° 483954 sur le site Web (*) - 7,5 kms - pas de dénivelé -
aucune difficulté - durée environ 2h.

Lundi 22 décembre : « les boucles du ramier de Vénerque » (N° 482786 sur site web
« caleul d'itinéraires jogging, etc.. ») - Distance : 7,5 km - Dénivelé : 100 m - Durée : 2h -
Difficulté : sentiers boueux - Départ : parking voitures bord de I'Hyse a Vénerque (également
départ canoés)

Lundi 15 décembre : bois et arboretum de Saint-Quirc - 6 kms dont 2 sur route - Dénivelé :
90m - Durée : 1h45 - Difficulté : facile mais boueux par temps de pluie. Accés : vallée de la
Léze (D4), Lagardelle sur Léze, Miremont (D12) - suivre la D12 jusqu'da Saint-Quirc - Météo
du jour : femps frais et couvert, mais pas de pluie pour les 10 courageux qui ont fait cette
petite boucle.

(les randonnées des ler et 8 décembre furent annulées pour cause de mauvaise météo).

Lundi 24 novembre : « Boucle de la motte castrale » - N° 476212 sur site web « Calcul
d'itinéraires ». Lien: http://www.calculitineraires.fr/?id=476212#map (créé par D.M)_-
Départ parking Les Fraisses (en bas de Clermont Lefort a 10 min de voiture de Roquettes). -
Longueur : 6,5 km - durée : 1h45 - Difficulté : 2 montées, peut-&tre un peu de boue. - 26
participants, femps couvert.

Lundi 17 novembre : boucle St-Hilaire-Lavernose. Itinéraire n° 473888 (parcours créé par
D.M sur le site web (*) - Départ parking entrée Sain-Hilaire (proche Muret) - Joli parcours



http://www.calculitineraires.fr/
http://www.calculitineraires.fr/?id=476212#map

aller en bord de Louge - 7 kms (dont 2 sur petite route goudronnée) - Pas de déniv. - 2h -
Aucune difficulté - 9 participants, temps couvert au début puis soleil, pas de pluie malgré une
météo trés pessimiste !

Lundi 10 novembre : boucle autour de Beaumont sur Leéze - Long. 7 kms - Déniv. 180 m - 2h
- (parking au cimetiere) - beau temps, 15 participants qui ont prolongé le parcours !

Lundi 3 novembre : boucle dans la vallée de la Léze, en forét d'Eaunes (parking aux silos,
a droite avant Beaumont) - Longueur 9 kms (dont 5 sur route) - déniv. 230 m - 2h30 - Beau
temps, 25 participants.

Lundi 20 octobre : "Boucle de Burguerolles" : accés depuis Lagardelle-sur-Léze, puis D12
jusqu'au hameau de Burguerolles - 9,3 kms (donc 3,4 sur route) - déniv. 100 m - 2h30 - facile.
15 participants par une tres trés chaude journée - Peu d'ombre.

Lundi 13 octobre : "Boucle de la Mouillone" (document source : Randonnées dans le Sud
toulousain) - Départ depuis la place du village de 6razac - 9 kms (dont 1,5 sur route) - Déniv.
50m - difficulté moyenne.

Beau temps, 23 participants, mais chemins dégradés (labourés au bord des champs ou bien
emplis de déchets ou repousses piquantes).

Lundi 6 octobre : Boucle a partir du pigeonnier de Ramonville (en cours de chemin on découvre
3 chateaux : Marly, Les Freres et St Paulet), on serpente au travers du sentier du vallon Reguo
Loungo - tracé visible sur site web « Calcul d'itinéraires N° 461576, créé par D.M» -
Distance : 9km - 2h45 - Déniv. : 80m (30 participants !).




Lundi 29 septembre : boucle a partir du parking de la poste de Sainte-Foy de Peyrolliéres
avec découverte du lac de Parayre : 10 kms - déniv. 100 m - 3 h - niveau facile.(Balade avec
pique-nique, trés beau temps, 5 participants.)




Lundi 22 septembre : Boucle a partir de Labruyére-Dorsa (prés de Grépiac) - (départ du
parking de la mairie) - 13 kms - Déniv. 180 m - 3h30 - Beau femps un peu couvert - 14
participants sont partis a la journée avec pique-nique.

Lundi 15 septembre: Boucle B : Estantens, L'Aouach, Ribonnet - Dénivelé: 175 m -
longueur : 8,5 kms - Parcours facile ; 2h30 - 24 participants par une chaude journée (début
du parcours a l'ombre, dégagé sur le haut des coteaux).




Lundi 8 septembre : aprés une interruption de 2 mois (juillet & aolit), les randonnées
reprennent. Par ce trés chaud lundi de septembre, 14 randonneurs ont parcouru la 2e partie
des falaises de Muret - 9,2 kms - Dénivelé 33 m - 2h30 (un raccourci est possible, 7 kms en
2h).

Lundi 23 juin : Boucle « Massacre/Riverotte », avec traversée de la riviere Léze - 6,5 km -
2h00, pas de dénivelé - sentier en partie ombragé (parking : fin du chemin du Massacre en
bord d'Ariege, niveau ancienne CAMIF) - 7 participants (tres beau temps)

http://www.calculitineraires.fr/index.php?id=353461#map, créé par D.M

Lundi 16 juin : boucle des deux bastides royales du coté de Nailloux. Dist : 10 km - 3h00,
100 m de dénivelé. 7 participants. Beau temps.

Lundi 2 juin : reprise de la sortie du 29 mai, annulée pour cause de mauvaise météo : boucle
dans la forét d’Eaunes a partir du chemin du vol a voile dans le haut d'Estantens - 7.7 Kms -
Déniv. 122.50 m - Durée 2h30 - Difficulté moyenne (9 participants)

Lundi 19 mai : four dans le Lauragais « De Montbrun a la fontaine de La
Chapelonie » Longueur : 9 km - Dénivelé: cote de Donneville - Durée 2h30 - Difficulté :
moyenne.

Lundi 12 mai: boucle comportant une partie des Coteaux d'Auterive.entre Grépiac et
Auterive - 9,3 kms (dont 0,5 km sur route) -


http://www.calculitineraires.fr/index.php?id=353461#map

Déniv. 80 m - 2 h 30 - dif. moyenne - 12 participants.

Lundi 5 mai : une partie "des falaises de Muret" - Départ de la zone de loisirs de Brioudes -
9,2 kms (dont 4,5 km sur route) - 2 h 30 - déniv : 70 m - facile - 11 participants.

Lundi 28 avril : apartir d'Auterive, départ : ferme de la Rigade - 8,2 kms dont 1,8 sur route
- déniv: 160 m - 2h30 a 3h - difficulté moyenne - passages boueux si pluie les jours
précédents. - IGN 2145 - Randos du Sud  Toulousain page 29.
(Joli parcours, on passe devant une belle ferme abandonnée. 9 participants qui ont partagé
I'omelette d’Anne-Marie a la fin de la balade...) -

Lundi 14 avril : petite boucle a partir de la chapelle de Saint Amans, au-dessus d'Estantens
- Circuit n° 394841 sur le site web (*) - Déniv. 115 m - 6,2 kms - 2h - (18 participants, tres
b.t.)

Lundi 7 avril : grande boucle autour du lac de Saveres, prés de Rieumes (H.G.) - 3 boucles
possibles : 3,5 kms, 4,5 kms, 7,5 kms. Chemins a travers coteaux ou bois, tres belle randonnée
avec 22 participants (passages boueux apres une pluie). Pas de difficulté particuliere, 90 m
de dénivelé.

Aire de pique-nique devant le chdteau de Savéres. Trés beau temps chaud ce 7 avril.



Lundi 31 mars : boucle au départ de Carla-Bayle. - distance 7,5 km - dénivelé : 114 m - 2,30
h a 3h00 selon I'état des chemins (peuvent tre boueux dans les creux) - Pas de difficulté,
mais quelques distances sur routes goudronnées - Départ depuis la place de I'église. (23
participants)



Lundi 24 mars : "boucle des lépreux" a partir de Muret - N° 387104 sur site web (*) - 9,5
kms - 3 h - dénivelé : 100 m. Temps gris mais doux, et pluie fine en fin de parcours pour les 15
participants.




Lundi 17 mars : boucle a partir de Lacroix-Falgarde (Ariége et coteaux) - 8 kms - 2h30 -
Déniv. 150 m - Pas de difficultés mais quelques passages pentus et/ou glissants par temps
humide, et passage d'un gué (tres beau temps, 27 participants !)

Lundi 10 mars : Montaut entre Garonne et Léze - 8 kms - 2h15 - Déniv. 185 m - dif. moyenne
(beau temps, 15 participants)

Lundi 3 mars : Boucle de Mervilla - n° 378876 sur site web « calcul d'itinéraires » (*) - 7
kms - 2h30 - déniv. 75m (temps pluvieux, 8 participants)

Lundi 24 février : boucle Forét d'Eaunes/Estantens: N° 376354 sur le site web "calcul
d'itinéraires" (*) - déniv. 140 m - 7 kms - 2h30 - Pas de difficulté par beau temps (ce fut le
cas d'aujourd'hui, mais boue) - variante : descente falaise a Estantens (19 participants).

Lundi 17 février : boucle La Grace Dieu - Mauressac - dén. 195m - 8,5 kms (dont 4 sur
goudron) - pas de difficulté particuliére.

Lundi 3 février : parcours a partir de Goyrans, départ chemin de Badel - Le circuit décrit
un huit entre Goyrans et Clermont Lefort - déniv. 211m - 7,5 kms - 2h30 a 3h selon I'état des
chemins - balade n° 367851 (*)




lundi 27 janvier : malgré des averses intermittentes, 8 courageux marcheurs ont fait la
“boucle de Savignol » (Castanet) ; balade superbe, un peu sportive, pratiquement pas de
route ; Bkms ; 1h30

Lundi 20 janvier: initialement prévue le 13, sortie reportée en raison des mauvaises
conditions météo : circuit de la Criquonne, départ de I'église de Montgazin (environs St
Sulpice sur Léze). 7 ,4kms (dont 2 sur route) - déniv. 140 m - 1h50.

Lundi 6 janvier : Auterive - Le bois Notre Dame - N°360584 sur site internet "calcul
d'itinéraires" (*) - 6,3kms - 1h45 (la balade fut suivie d'une trés intéressante visite du Musée
des Vieux outils a Auterive).

(*) Site web "calcul d’itinéraires" : http://www.calculitineraires.fr/
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